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校 長  櫻 井  誠 

≪学校教育目標≫ やさしく かしこく たくましく 

 

 ２学期もよろしくお願いします  

例年より４日長い夏休みが明け、本日から令和７年度の松井小の２学期が始まりました。子

ども達の元気な声が学校に戻り、学校も活気に満ち溢れています。今年度の夏休みは、以前と

比較してとても暑い日が多く、しのぎにくい日々が続きました。しかし、その夏休みの間にも

それぞれの子どもが沢山の経験をし、多くの思い出を作って成長できたのではないでしょう

か。それぞれのご家庭で工夫されて生活していただいたことに大変感謝いたします。ありがと

うございました。 

さて、皆さんは「サザエさん症候群」という言葉をご存じでしょうか。楽しかった休日が終

わりに近づき、じわじわと心に浮かぶ「憂鬱」な気分になることをこう呼ぶそうです。日曜日

の夕方、ちょうど「サザエさん」が始まる頃に翌日からの仕事や学校の事を考え、気分が落ち

込むことだそうです。このサザエさん症候群と同じようなことが夏休み明け直前にも起こって

います。子ども達の中には、楽しかった夏休みから学校生活が再開する２学期を迎えることに

不安を覚え、気分が落ち込んでしまう子もいます。そのような中で、上手く切り替えが出来な

い子どもは、登校を渋ったり、家庭での言動が乱暴になったり、気分が落ち込んでしまったり

してしまいます。２学期の最初の日には登校できても翌日から登校できなくなってしまう子も

います。このようなことは我々大人でも起きていますので、特別なことではありません。た

だ、このようなお子様の生活リズムや心身の調子を崩しているといった変化に気づかれました

ら、就寝時刻を早める、朝ご飯をしっかり食べさせるなどの体調管理などを改めて各家庭でケ

アしていただくとともに、遠慮なく担任や学校までご相談ください。これは夏休み明けだけで

なく、学期中であっても同様です。学校では、一人ひとりの子どもの変化を把握しこのような

子どもを認知した際には、管理職も含め各担任、養護教諭、さわやか相談員、スクールカウン

セラー、生徒指導主任、教育相談主任等が協力して組織的に対応していきたいと考えておりま

す。学校における教育活動の効果を最大限に引き出すには、登校できない諸要素を取り除き、

子どもに登校してもらうことが必要です。ただし、必ずしも登校させることのみが、子どもの

健やかな成長につながるとは考えてはいません。不登校には、様々な要因があると考えていま

す。その際には、丁寧に相談しながら指導方向を決めていきます。本校では、子ども達の心身

の健康を保ち、不登校を防止するためにも、保護者の皆様と連携していきたいと考えておりま

すので、今後ともご協力をお願いいたします。 

子ども達の学びの場を与えられるよう、２学期も教職員一同全力で取り組んでいきますの 

で、ご支援ご協力の程よろしくお願い申し上げます。 

保護していたミドリガメを引き取っていただきました。 

７月の学校だよりで、大きなミドリガメを学校で保護していることをお知らせいたしました。

残念ながら飼い主の方は見つかりませんでしたが、本校児童の保護者の方から引き取っても良い

旨のお話をいただき、終業式の日の放課後に引き取っていただきました。ご協力本当にありがと

うございます。感謝申し上げます。 

 



 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月の行事より 

９月の予定 

9/ 1 月 始業式・3時間授業＋一斉下校（１２：１０頃下校） 

2 火 ３時間授業・防災訓練（2校時） 

１２：００頃下校 

3 水 通常授業開始 給食・ほうかごまつい開始 

4 木 体育朝会 発育測定５・６年 委員会  

5 金 発育測定３・４年  たてわり班遊び  

6 土 ＰＴＡ環境美化活動 

7 日 ＰＴＡ環境美化活動 予備日 

8 月 発育測定１・２年 虫取り（１年） 

9 火 児童朝会 

10 水  

11 木 クラブ 

12 金  

13 土  

14 日  

15 月 敬老の日 

16 火  

17 水  

18 木 体育朝会  クラブ 

19 金  

20 土  

21 日  

22 月   

23 火 秋分の日 

24 水 運動会全体練習① 

25 木 運動会係活動（５，６年 6校時） 

26 金 運動会全体練習①（予備日） 

27 土  

28 日  

29 月  

30 火 運動会全体練習② 

   

   

 

年間目標：やさしさあふれることばづかい 

９月の生活目標：時間を守って生活しよう 

１学期終業式（７月１８日） 

 

５年林間学校（７月２２日～２３日） 
群馬県 榛名湖 

初日のカッターボート体
験は落雷の恐れから中止
となってしまいましたが、も
のづくり体験、キャンプファ
イヤー、登山と充実した 
１泊２日でした。 
大きなケガもなく、無事

に帰ってこれました。 

○運動会練習が始まると、体育着が汗等で汚れが気にな
り、週の途中に持ち帰ることがあります。洗濯が間に合わ
ない場合、代わりに運動しやすいＴシャツと半ズボンを持た
せてください。合わせて、汗ふきタオルや水筒も持たせてい
ただきますようお願いします。 
○運動会練習に合わせて、時間割が変更になることがあ
りますのでご承知おきください。 

不審者対応訓練（教職員対象）８月２１日 

所沢警察署生活安全課の方々にご来校いただき、 
校内に不審者が侵入した場合の対応についてご指
導いただきました。子供の命を守るため、この研修で
学んだことを活用していきます。 

学校評価（１回目）ありがとうございました 
 
いただいたご意見につきましては、校内で共有し改
善が必要な事項については改善に向けて検討してまい
ります。なお、第２回は１２月を予定しております。 
近くなりましたら、ご案内させていただきます。 
よろしくお願いいたします。 

 全校で集まっての終業
式。どの子も立派な態度
で終業式に臨んでいま
した。 
 みんなこの１学期で大
きく成長しました。 


